
Die etage° bietet seit über 20 Jahren zentral gelegene Veranstaltungsräume und 

innovative Ansätze für Unternehmen, Einzelpersonen und Gruppen direkt in der 

Bremer Innenstadt. Die Räumlichkeiten können für die Durchführung von Tagungen, 

Seminaren oder Workshops gemietet werden. Die etage° ist kooperativer Partner 

diverser kultureller und wirtschaftlicher Projekte. Ihr angegliedert ist die etage° 

Tanz und Bewegung mit erfahrenen Tanzpädagogen*innen, Tänzer*innen und 

Trainer*innen mit spezifischer fachlicher Qualifikation.  Ein besonderer Fokus der 

drei Mitarbeiterinnen und der zahlreichen Honorarkräfte liegt auf der Kunst der 

tänzerischen Bewegung unter gesundheitserhaltenden und gesundheitsfördernden 

Aspekten.

In der etage° können auch Teams (wieder) in Bewegung versetzt werden: Teament-

wicklungs- und betriebliche Gesundheitsmanagementkonzepte werden dabei durch 

Bewegungsmodule bereichert.

„Wenn das Unternehmen auf Nachhaltigkeit  
ausgerichtet sein soll, muss uns bewusst sein,  
dass es von den Menschen abhängt, die im  
Unternehmen arbeiten.“ 
Eva Raquet, Geschäftsführerin etage° Tanz und Bewegung UG

Raum für vielseitige Angebote und 

Veranstaltungen in der Bremer Innenstadt

Die etage° zeigt, dass auch kleine Unternehmen mit kleinen Schritten viel bewegen 

können: Das Catering für Veranstaltungen erfolgt auf Bio-Basis und mit Keramik- und 

Glasgeschirr. Das nachhaltige Mehrweg-Konzept beinhaltet auch die Nutzung von  

wiederverwendbaren Baumwollhandtüchern und nachfüllbaren Reinigungsmitteln. Für 

Logistik und Dienstwege wird ein Firmenfahrrad statt eines Firmenwagens genutzt – und 

bereits seit 2005 bezieht die etage° ausschließlich Ökostrom. Darüber hinaus wird die 

Beleuchtung sukzessive auf LED-Leuchtmittel umgestellt.
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Klimaschutzmaßnahmen

Umweltfreundliche Mobilität

Umweltleistungen

„Umwelt Unternehmen“ ist eine Aktivität von: 


